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Dia internacional dels
drets humans

10 de desembre

DIA DELS DRETS [I DEURES] HUMANS

Avui, 10 de desembre, es compleixen exactament setanta anys de l'adopcid, per
Nacions Unides, de la Declaracid Universal de Drets Humans. Un document que
constitueix un dels majors avancos en el reconeixement de la dignitat de |'ésser huma.

La Declaracio es va proclamar a Paris en temps molt dificils per a la convivéncia. Era
I'any 1948 i tot just havien transcorregut tres des del final d'una terrible guerra, que es
va estendre a tot arreu i que va deixar milions de morts a més d'infinitat de ferits,
refugiats i desplacats. Una auténtica catastrofe, la repeticio de la qual va tractar
precisament d'impedir aquella Declaracidé que es va adoptar sense vots en contra i amb
només un grapat d'abstencions, un senyal clar d’'un canvi de rumb i d’un desig de pau
entre les nacions.

Es tracta d'un text de tan sols 30 articles, el contingut dels quals, tot i que breu, resulta
molt precis. Son els primers 28 els que van enumerant i detallant els diferents drets de
la persona, mentre que els dos Ultims preceptes ens recorden i exigeixen que, per
respectar aquests drets, és imprescindible assumir uns deures inexcusables.

Es aquesta una quiestié que, al meu entendre, demana certa reflexié. Tot i que resulta
una obvietat, oblidem amb freqliéncia que qualsevol dret es correspon amb una
obligacio: la de respectar-lo i defensar-lo. De vegades el dret queda en una mera
formulacié i, com a molt, hi ha entre nosaltres la presumpcié que sén les altes
autoritats, les institucions oficials, les que s’han de cuidar que el beneficiari del dret
gaudeixi del seu exercici. A escala individual som forga exigents per tal que es respectin
els nostres drets, perdo no sempre apliqguem idéntica exigéncia envers la nostra —
necessaria- obligacid primera de respectar els drets dels altres.

Aquest respecte ha de provenir de tots. Per descomptat que dels governants, de les
instancies oficials i dels col-lectius, perdo també i sobretot de cadascun de nosaltres a
titol estrictament personal. La Declaracié mateixa, en el seu Preambul i en els seus dos
ultims articles (29 i 30) als quals he fet referéncia abans, deixa absolutament clara
aquesta obligacié que ens pertoca a cadascun de nosaltres individualment. No veig
necessari transcriure ara i aqui aquests dos preceptes, pero si que recomano la seva
atenta lectura com a recordatori i confirmacio que en la Declaracié de Nacions Unides
tenen identica importancia tant els drets proclamats com els deures que amb ells es
corresponen.

Si que voldria, pero, transcriure la seglient frase d'Eleanor Roosevelt, presidenta del
Comite de Redaccio de la Declaracié Universal de Drets Humans:
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“En definitiva, on comencen els drets humans universals? En petits llocs, prop de casa;
en llocs tan propers i tan petits que no apareixen en cap mapa. [...] Si aquests drets no
signifiquen gens en aquests llocs, tampoc signifiquen gens en cap altra part. Sense una
accid ciutadana coordinada per defensar-los en el nostre entorn, la nostra voluntat de
progrés en la resta del mon sera en va”.

La frase, molt afortunada al meu parer, és un missatge perque tots siguem conscients
dels nostres drets, perd també dels deures que aquests mateixos drets comporten. Es
una afirmacié, la de Roosevelt, que té especial aplicacié a tots els que estem al
capdavant d'una Sindicatura o Defensoria local, un espai sens dubte proxim i petit pero
des del qual tant podem contribuir al progrés a tot el mon.

Celebrem llavors avui el Dia dels Drets Humans, pero fem-ho amb tot el convenciment
gue la garantia per al seu ple exercici esta en la responsabilitat de la nostra assumpcio,
sense condicions, del deure del seu respecte i de la seva defensa. D’aquesta manera i
amb la suma dels nostres esforcos individuals, segur que podrem assolir |'objectiu
global desitjat i necessari: la plena dignitat de tots els éssers humans.
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