Bon dia a tothom!

Es un plaer estar aqui i tenir la oportunitat d” explicar-vos les activitats dels
voluntaris de Creu Roja Sant Feliu -Vall d’Aro.

Els nois i noies de socors, han estat presents a la Cursa Solidaria “Corre per

I’ Autisme”, que ha tingut lloc el dia 2 d’aquest mes d’Abril, vetllant per a la
seguretat i la salut dels participants i de les persones que hi assistiren.

Tambe han cobert els serveis preventius de la Trailwalker 2016 i dema diumenge
24 d’Abril ho faran a I’aplec Sant Marc de Platja d’Aro.

El mes que ve, el 6 de Maig, cobriran el campionat de Catalunya Universitari
d’esports platja, a Cavall Bernat de Platja d’Aro. Aixi com la Beach Sport
Experience, els dies 7 i 8, al mateix lloc. Els voluntaris de socors, sempre tenint
cura de les persones. Des d’aqui un agraiment especial per a tots ells, nois 1
noies que regalen part del seu temps lliure, sobretot en caps de setmana, amb la
il-lusio per la feina ben feta. Una tasca encomiable i alhora molt gratificant. Una
experiencia de vida que et regala coneixements basics de salut, i I’oportunitat de
formar part d’un equip de persones amb inquietuds humanitaries.

Justament, els voluntaris de socors es formen en el curs que de nou, convoca
I’area de formacio6 de la nostra seu. Es tracta de 1’Assisténcia Sanitaria
Immediata, més conegut amb les sigles: A.S.l. Consisteix en 50 hores presencials
molt practiques, que pot interessar a monitors de lleure, professors de fitness,
fisioterapeutes i a qualsevol persona que vulgui tenir unes nocions minimes i
necessaries per a tenir cura de la seva vida i la dels demés. Aprenem mesures
preventives per a la nostra salut i seguretat, com per exemple: com utilitzar un
desfibril-lador, protocols d’actuacioé en cas d’accidents domeéstics, en carretera,
aturades cardiaques, i en moltes altres situacions.

Cal dir que les places sén limitades.

Podeu demanar informaci6 sobre aquest curs, al responsable de I’area de
formacio: en Dani Pozo al telefon 972 82 22 00.

Feli¢c setmana a tots!



